SCELTE DI VITA

di Nora delle capre
[n un antico casolare nel Chianti, Nora Kravis alleva capre

da cachemire, produce lana ¢ cosmetici € gestisce un agriturismo
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Rustiche e
particolarmente
resistenti al freddo,
le capre da
cachemire
producono una lana

molto pregiata.
Giunte in HHalia via
Scozia, si sono

adattate senza
grosse difficolta al
clima mediterraneo.
La raccolta del pelo
ha inizio nel mese di
maggio, durante |a
muta primaverile, e
termina con |'arrivo
dell’estate.
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“Ripido e scosceso, il terreno intorno al rustico era ideale

0 R A KR AVIES vive
da sempre segucndo le propre
passioni. Fin da giovanissima,
quanda lascid Mew York, dove &
nata, per lrasterirs] a Boma o fre
quentare 'Accademia di Belle Arlic B pin rarcli
guando parti calla capitale alla volta della Toscana,
dove sl inventd un lavoro all'aria aperta, a contatlo
con la natura: organizzare delle escursioni 2 cavallo
lungo i sentierd delle colline senesi.
Ma la svolla coincise con Pacgeisto di un rstica
I roving scoperta per caso durante una delle sue
passeggiate. MNonostante la posizione dominante
sulla valle del Chianti e sulla Volpaia, il complesso
era invenduto da diverso tempo. Mot dei poten-
ziali acquirenti erano stat scorageiati dal erreno
particolarmente soosceso & di non Facile accesso,
el SOPramTo pvo di acqua corrente ¢ poco adat-
o alla coltivazione della vite. Abbandonato da an
ni, i cespugli e i rovi avevano ormai preso il so-
pravvento. “sentivo il desiderio di menere radici
nel paese che sognavo sin da quando ero piccola,”
racconta Mora, “Nonostante le difficolt”, continua,
“mi lasciai guidare dai contadini della zona, che mi

consigliarono di uilizzare il temeno per dedicann
all'allevamento i capre da cachemire”. E la scelra
ai riveld [elice. In un baner Jd'oechio gl anfmali,
brucande Ferba, ripulirono i seme eman della ren
ra. Importale dal lontano Odente, sioadararone ve
kwemente al nuovo contesto, regalando in prima-
verd abbondant quantitd oi lana,

Micma Nor pens di dspolverare § veechi relai o
i o tessere ioprind scialli soffici e caldissimi. B
non sola, I latte siriveld una materia prima ideale
per confezionare saponi ¢ per creare uny linea
completa di prodori di bellezea comradedistina dal
suc marchio: la capretta bianca su sfondo nero. Nel
frattlempo, portd a rermine i@ lavori di dstrotiuraczio
ne dellazienda agricola. che oggi & diventata Fac-
cogliente agriturisma La Penisola. Tnfimo e conlor
tevole, con oo biologico, la piscina in fondo al
prafo ¢ una visia incantevole sulla Volpaia,

In alto, una veduta d'insiema della tenuta La Penisola & il dettagllo di un cassettone
restaurato dalla padrona di casa. Nella pagina a flance, in senso antiorarlo, lo scorcio

di una camera riservata agli ospiti; le sclarpe in cachemire realizzate a mano con

la lana delle capre allevate nell'agriturismo; dettagli di una stanza per gli ospiti arredata
da Nora; una saponetta al latte di capra; Nora alle prese con una capretta appena nata.
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L'arredamento delie
stanze @ Isplrato a
uno stile semplice,
glocato sul
contrasti: solo
Intonaci blanchi per

valorizzare i tomi
decls] dal mobili

declinati in diverse
Eradazioni di colore.
i tavoling laccato
hianco, con il motivo
a righlne azzurre &
biu, & stato
restaurato dalla
padrona di casa,
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La cucina, inondata
di luce & affacciata
sui prati e sui vigneti
della vallata, & stata
realizzata su misura
da un artigiano
locale, con il legno

dl recupero. In alto,
a sinistra, il sapone
liguido a base di
latte per lavarea il
cachemire. A destra,
nel tempo libero
Nora ama disegnare.
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SAPERNE DI PIU SULLE SCELTE DI NORA

Una cucina su misura
Maolti componenti della
CUCinG sono stat realizzati
da un artigiano locale.

Le calde tonalild del legno
sintanang perfettaments
al pavimento in collo
dell'800. Cucing in
ruratura con pensili in
lepno redlizzall su misura

i nel segne della tradizione
il si possono Lrovare da
ZAPPALORTO

W Monle San Saving (Ar)
= ol (57510395

Maorbido cachemire

| capn in cachermire sona
realizzati 2 manc Soarse,
soinlli 8, tra e ulime
creazan,ura morbidissima
werstaglia abbinata al plaid e
dlly coperta a ung o duse
piazze. L color vanno

dal crerea 8l marmone,

dall' artracite: al grigics chiare,
con diverse lavoraziont
PS50 SCQUISLANT Dresss
AE AGRICOLA LA PEMISCHA
Radida ir Chiarnl (5i)

Tl QLT 7 38080

Antiguari nel Chianti
Per divers anni MNora ba
frequesrtate | mercatini
artiguart e | nigatber della
7ona alla ncerca di arredli e
opgeth antichi che pol ha
restaurato persanalments,
¥ aduttandaoli al proprio stile.
Per maggion informazioni sul
¢ calendario dei mercatini e
delle fizre antiquare nella
M 7ona del Chiant:

F apTsiena el 057728055
appure il sito
wavwcomune sienaitiurismo

D

VITA

L'orto biologico

el giorno Uorle feeve Lo visite di Nora, Protedd da
0u11 lico centenaro, onaged, Lo, froud ed orbe aro-
mrtiche crescono in ordine sparsa, Lungo il oo, Lan-
poni, ribes e prelibace more che Nora utilizza per conte-
Fionare un otrimo sciroppo. e € rigorosamente Biolo
gico. Per garantire il giuste equilibrio del suolo e por
prevenire malatlic, Nora procede sistematicamente alla
rotuvions delle essenve ¢ degh otagg, Un sistema idrao-
licor piuttosto rudimentale raccoglie le acque piovane che
venzono poi distribuite goccia a poccia per innaffiare
Feonto. “Per protegeerio dagli inserti”, mcconta Mo, “uti-
lizzer soltanto una tsana a hase di mbacos™
L fiori che spuntano gua e 13 diventano delicad bou-
guels che danno il benvenoto agh ospit dell’agnturismo,
mendre 1 rizomi Gl essicearse sono alla base di prolumali
pots pourris fattl in casa. Senza dimenticare i peri del
fruttero, frormi ideali per accompagnare i assaggi di for-
maggio fresco. Le plante e le sement per Voo siposso-
nix rowvare da Azienda Agricola Balestwei, Localiti Picille -
Montevarchi (51) - Tel. 0550702122,

PRODOTTI DI BELLEZZA NATURAL]I

Mora Kravis ha creato una linea compléta di- prodotti di bellezza: biologici e profumati con essenze naturaliz sapone per pélli'-_delicéte, sapone
leggermente abrasive per chi lavora in giardine, latte detergente, latte idratante, crema nutriente, bagne si:hil.j—mg. Senza dimenticare il sapo-

ne fiquido per-lavare | capi in cachemire, 51 possono acquistare on line o su prenotazione presso fo 5h¢w='rnnm- deli‘azienda. | sogglorni sane
minimo di una settimana. AZIENDA AGRICOLA LA PENISOLA - S301T Radda in Chianti (5i) - Tel. 0577738080 - www.chianticashmere.com




